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Календарный учебный график 

 МБОУ «Сарабикуловская ООШ» 

на 2025-2026 учебный год 
 

1.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА В ШКОЛЕ 

 

Начало учебного года - 1 сентября 2025 года. 

Продолжительность учебного года: в 1 классах - 33 учебные недели; 

 во 2 - 9 классах – 34 недели; 

Окончание учебного года: 1-4, 5-8 классы -26 мая 2026 г.; 

в 9-ом классе –в соответствии с расписанием ГИА. 

 

2.РЕЖИМ РАБОТЫ   ШКОЛЫ: 

 

В режиме 5-дневной недели обучаются -1 класс. 

В режиме 6-дневной недели обучаются -2-9 классы. 

 

3..КОЛИЧЕСТВО КЛАССОВ – КОМПЛЕКТОВ В КАЖДОЙ ПАРАЛЛЕЛИ: 

 

1 класс,4 класс - 1;  2-3 класс - 1;  

 6 класс - 1; 7 класс - 1; 9 класс – 1. 

Всего - 5 класс - комплектов. 

 

5. ДЛЯ 1- 9 КЛАССОВ УЧЕБНЫЙ ГОД ДЕЛИТСЯ НА ЧЕТВЕРТИ: 

 

 Сроки учебных четвертей Продолжительность 

четверти Начало 

четверти 

Конец  

четверти 

1 четверть 

 

01.09.2025 26.10.2025 

 

8 недель 

2 четверть 

 

07.11.2025 30.12.2025 

 

8 недель 

3 четверть 

  

12.01.2026 

 

27.03.2026 

 

9 недель  
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4 четверть 

  

06.04.2026 

 

26.05.2026 

 

8 недель  

4 четверть 

(9 класса) 

06.04.2026 

 

в соответствии с 

графиком ГИА 

 

 

 

 

 

6. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ В ТЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА: 

 

 Дата начала каникул Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул 

Осенние 27.10.2025   06.11.2025  11 дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Дополнительные 

для обучающихся в 

1 классах 

14.02.2026   22.02.2026  9 дней 

Весенние 28.03.2026   05.04.2026 

 

9 дней 

Летние для 1-8 

классов 

27.05.2026 31.08.2026 97 дней 

 

7. РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА НА ДЕНЬ: 

Обучение осуществляется в одну смену.  

 

Продолжительность уроков: 2 – 9 классы – 45 минут.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре - декабре проводятся по 4 

урока по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь – май) - по 4 урока по 45 минут 

каждый. Динамическая пауза после 2 урока в течение 40 минут. 

Продолжительность перемен: 

2-3-я – 15 минут,  остальные по 10 минут; 

в первых классах: 2-я и 3-ья – 20 минут, остальные по 15 минут; 

 

8. РЕЖИМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

 

8.00 1 урок 8.45 

8.55 2 урок 9.40 

9.55 3 урок 10.40 

10.55 4 урок 11.40 

11.50 5 урок 12.35 

12.45 6 урок 13.30 

13.40 7 урок 14.25 

С 13.55 Внеурочная деятельность  

1 – ые КЛАССЫ,  1 ПОЛУГОДИЕ 

I четверть 
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8.00 1 урок 8.35 

8.50 2 урок 9.25 

 

9.45 

3 урок 

Динамическая пауза 

 

10.20 

10.40 4 урок 11.15 

11.30 5 урок 12.35 

С 12.00 Внеурочная деятельность  

 II четверть  

8.00 1 урок 8.35 

8.50 2 урок 9.25 

 

9.45 

3 урок 

Динамическая пауза 

 

10.20 

10.40 4 урок 11.15 

11.30 5 урок 12.35 

1 – ые КЛАССЫ, 11 ПОЛУГОДИЕ 

8.00 1 урок 8.45 

8.55 2 урок 9.40 

 

9.55 

3 урок 

Динамическая пауза 

 

10.40 

10.55 4 урок 11.40 

11.50 5 урок 12.35 

С 12.00 Внеурочная деятельность  

 

 

 

9. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ: 

 

   Промежуточная аттестация  проводится в 1-9 классах   по каждому учебному предмету, 

учебному курсу учебного плана после освоения программ по предметам без прекращения 

образовательной деятельности. Формы и конкретные сроки промежуточной аттестации 

для каждого класса принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным 

планом  вариантов, не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

Государственная (итоговая) аттестация в 9-ом классе проводится в сроки, установленные 

МО и Н РФ и МО и Н РТ на данный учебный год, согласно порядкам проведения 

государственной (итоговой) аттестации. 

 

10.ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

 

    Аудиторные и внеаудиторные внеурочные занятия проводятся во второй половине дня 

после 30-минутного перерыва после последнего урока класса, в котором будут проходить 

занятия, в  соответствии с утвержденным планом и расписанием внеурочной 

деятельности. 

Часы внеурочной деятельности реализуется как в течение учебной недели, так и в период 

каникул. максимально допустимый объем нагрузки внеурочной деятельности 

(академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 

часов 
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